Gymnase double

Activités a I'horaire HORAIRE
Lundi au vendredi : 6 h 30 a 22 h 45

Semaine du 6 au 12 décembre 2021 S o Qs B 5 18 [ 415

Le génie pour lindustrie

MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

6 décembre 2021 7 décembre 2021 8 décembre 2021 9 décembre 2021 10 décembre 2021 11 décembre 2021 12 décembre 2021

o --

8 h 00
9 h 00
Pratique Pratique
. . Piranhas Pratique Piranhas
10 h 00 Pratique Piranhas Volleyball  Piranhas Volleyball
Badminton 9h30a Badminton 9h30a
10hail h 30 11 h 30 10ha
11 h 30
11 h 00 Rés. de
terrain de
tsrfzji.nddee badminton
badminton 8ha
12 h 00 N X 8ha 16 h
17 h
13 h 00
Pratique Piranhas
Pratique Futsal
14 h 00 Pratique Piranhas 13h10a15h
Piranhas Volleyball
Badminton 13 h 30
14 h a aléh
15 h 00 16 h
16 h 00
Pratique Piranhas
Futsal
17 h 00 16 h30a18h

21 h 00 , :
Pratique Piranhas
Futsal

21 ha23h
22 h 00

N.B. Le Centre sportif se réserve le droit de porter des changements a I'horaire sans préavis.
Les espaces blancs entre les activités signifient que le gymnase est libre.



CENTRE Palestre
Activités a I'horaire HORAIRE

Lundi au vendredi : 6 h 30 a 22 h 45

i : Samedi et dimanche: 8 h 4 18 h 45
Le génie pour lindustie SPURTIF Semaine du 6 au 12 décembre 2021 amedi et dimanche: 8 h a

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

6 décembre 2021 7 décembre 2021 8 décembre 2021 9 décembre 2021 10 décembre 2021 11 décembre 2021 12 décembre 2021

7:00 AM ETSMTL CrossFit Cardio—vélo ETSMTL CrossFit Cardio—vélo ETSMTL CrossFit
' 7has8h 7has8h 7has8h 7has8h 7has8h

8 h 00 _ _
Pratique Piranhas
Golf ’
8hailoh Karaté haut
9 h 00 niveau
9haitoh
10 h 00 _ _
Pratique Piranhas -
Golf

10hait2h
11 h 00
12 h 00 Cardio—militaire Cardio—vélo ETS Pump Cardio—militaire

12h05a213h05112h05a13h05112h05a13h05|12h05a13h05]12h05a13h 05

13 h 00
14 h 00
15h 00

Club de golf

Golf

15hai7h

16 h 00
ETS Fit
16h30a17 h 30
17 h 00 Pratique Piranhas
Hockey
17hai18h 30
18 h 00 Patique Piranhas _ _
Volleyball Patique Piranhas
17h30a20h Volleyball
18 ha20h

19 h 00
20 h 00
21 h 00
22 h 00

N.B. Le Centre sportif se réserve le droit de porter des changements a |I'horaire sans préavis.
Les espaces blancs entre les activités signifient que le gymnase est libre.



